LLIKONA BEVCEONA

NMPEACTABJISAET
KYPC NOANOTOBKWU TPEHEPOB MO BEEVNCBOJTY

BAHTUHI (BANTING)

Il YACTb



LLUKONIA BEUCBONA

MeTtoaunka nowarosoro obyueHusa geren beucébony

OT nerkoro K taXxenomy.

BASEBALL

SCHOOL

LLIATI 3A LLUATOM K BEPLUUHE YCINEXA....

STEP BY STEP (1, 2, 3)




LLUKOJIA BEUCBEONA

MeTtoamKa nowaroBoro obyyeHma aeremn bencébony
BaHTbl —KaK HeEOTbEéM/IeMman YacTb OTOMBaHUA
Tunbl 6aHTOB.

- "KepTBeHHbIN (CTPaNKOBbIN)

- BaHT Ha xXuUT

- Tonkaa mad (0onKeH NPoUTU NUTYEpPa Ha XUT)
- CKBU3 nneun

- BaHT ¢ Kpaxeun



TEXHUKA BAHTA - LLKOJIA BEMCBONA

CyuwecTtByoT 4 cha3bl npu
OaHTa:

1. Ha4vanbHaa no3numa

2. PasBopor

3. KoHTaKkT (no3uums
OblOLLLEro B MOMEHT
KOHTaKTa C MSiYOM)

4. ber




BAHTbI - TEXHUKA OTEUBAHMUA -LLKO/IA BEMCEO/A
I I ———

pPa3BoOpPOT HA HOCKax - 1 ®A3A HAYAJIbHAA NO3nNLUA

O - YCTOMYMBOCTb
= - CTonKa paccnabneHa
O - [onoBa, rnasa, naeyu,

Ta3, KOJIEHU B COOTBETCTBUM C
ypoBHeMm 6a3bl

- PYKK 4yTb Cc3aau
- Knctn 6e3 aBurkeHus
- buta no3aau ronosbl

- LleHTp TAXecCTu Ha
HOCKax U mexay Hor

O O 0O 0O




BAHTbI - TEXHUKA OTEUBAHMUA - LUKONIA BEUCEONA
I I ———

pa3BoOpPOT HA HOCKaX - 2 ¢pa3a PA3BOPOT

O - LleHTp TSKecTn nepeHoCUTbCS
Ha NepeaHIo Hory

0 - OuTa BbIBOAUTLCA BMeped  Ha
YPOBHE BEpXHeW 30Hbl CTpanka

o - [onosa, rmasa, nne4yu, Tas, KONeHu
B COOTBETCTBUWN C YPOBHEM Hasbl




BAHTbI - TEXHUKA OTEUBAHMUA - LLUKOJIA BEUCEONA

pa3BoOpPOT HA HOCKax 3- PA3A KOHTAKT - BEl




BAHTbI - TEXHUKA OTEUBAHMUA - LLUKOJIA BEUCEONA
I I ———

1 ®A3A HAYA/IbHAA NO3NUUA




BAHTbI - TEXHUKA OTEMBAHUA - LLUKONA BEMCEO/A
I I ———

2 PA3A CMEHA HOI




BAHTbI - TEXHUKA OTEMBAHUA - LLUKONA BEMCEO/A




BAHTbI - TEXHUKA OTEUBAHMUA - LUKOJIA BEUCEONA




BAHTbI - TEXHUKA OTEMBAHUA - LLUKONA BEMCEO/A




BAHTbI - TEXHUKA OTEMBAHUA - LLUKONA BEMCEO/A




BAHTbI - TEXHUKA OTEUBAHMUA - LLUKOJIA BEUCEONA




BAHTbI - TEXHUKA OTEMBAHUA - LLUKONA BEMCEO/A




BAHTbI - TEXHUKA OTEUBAHWUA - LUKO/IA BEMCEONA




BAHTbI - TEXHUKA OTEUBAHWUA - LUKO/IA BEMCEONA




TEXHUKA n MEXAHUKA OTBUBAHUA -
LLIKO/IA BEUCBO/A
I

NMopsaok meToaMYeCKOro nokasa
pPa3fIMYHbIX 3NE€MEHTOB TEXHUKMU:

o - XBaT ouTbl
o - NONIOXeHUe PyK B CTOMKEe

O - MO3MUMA B CTOMKE (NO3nUMA B AOMe
- HOpManbHas, OTKpbITas, 3aKpbiTas)

o - GanaHc Tena

o - ronosa, nne4un

o - war (gnuHa)

© - paboTa HOr U CTyrnHewn

o - paboTa, NOKTeU, PyK , KUCTen
0 - KOHTaKT

0 - 3HaHUe 30Hbl CTpanKa

7 - TexXHUKa oTouBaHuA 6aHTOB
pa3HbIX BUAOB OpOCKOB



MecTo KOHTaKTa 6uTbl ¢ mayom - LUKOJIA BEUCBONA
]

MareHbKkne cekpeTbl



MoMeHT KoHTaKTa — LUKONIA BEUCBOA

baHT B CBOKO CTOPOHY BbaHT B ONMMNO3UT




MoMeHT KoHTaKTa — LUKONA BEUCBEONA

baHT B CBOKO CTOPOHY BbaHT B ONMMNO3UT




ManeHbKue cekpetbi - LLUKOJIA BEMCBOJA

OnvH U3 KIIFOYEH YCIEUIHOTO BBIIOJHEHUS OaHTa - JIepKaTh OUTY Ha 30HE
BEPXHET0 CTpaiika, KOHEIl TOJICTOM YacTU OUTHI TOAHATON BBEpX. bouka OUTHI
JOJKHA OBITh HEMHOTIO BBIIIE, YEM «IISITAK» OUTHI.

J{pyToii K104 K YCTIEITHOMY BBITTOJTHEHHUIO OAHTA - 3TO CHaydasa cJiejiaTh OaHT, a
TOJILKO ITOTOM HauMHaTh OET.

Kirod kK ckBU3-0aHTY, 3TO OErymiuii Ha TpeTher 0a3e TOKEH TaK BHIOpAaTh MOMEHT
CTapTa, KOIJia MUTYEP HAXOJIUTCS B TAKOM TOUKE CBOEH MOAa4uu, YTO OH HE CMOXKET
M3MEHUTH HallpaBjieHUE OpOCKa B APYTYIO YaCTh MJIACTUHBI.

NneanbHOE MECTO JIJIs )KEPTBEHHOr0 OaHTa, KOTJa MY OCTaHABIMBACTCS Ha
paccTosHUH OT 6 10 9 MeTpoB OoT Aoma u 30 caHTUMETPOB OT (pajl TUHUM.

bbromuii 101KeH TpeACTaBUTh, UTO HA KOHIIE OWUTHI y HETO MepUaTka u eMy HaJlo
noiiMaTh MsI4 B 3Ty nepyarky. J[pyroi Meros - 1yMaTh O KaCaHUU OUTHI U MsIUa,
CIIOCOOOM MPOTUBOIOIOKHBIM OOBIYHOMY OTOMBaHMIO. [Ipy 00BIYHOM OTOMBaHNH,
UTPOK OBET OUTOM IO MUY, @ BO BpeMsl OaHTa, OH MO3BOJIAET MUy YJIapUTh B OUTY.



